
VI Campeonato de España  

de Ciclismo para Periodistas 

Urrea de Gaén (Teruel), 26 de Mayo de 2024

ORGANIZAN

www.elpedalaragones.com www.sesebiketour.com

El Pedal Aragonés

Categorias: Hombres M1, M2 y M3           Mujeres: W1,W2 y W3 
75 Km. ***  958 m. desnivel acumulados 

Se disputa dentro del recorrido corto de la Ciclodeportiva SESE BIKE TOUR  
con velocidad libre y control electrónico de tiempos

PARTICIPANTES 
Licenciados en CC de la Información, Periodistas de cualquier soporte escrito, radio y TV.  

Colaboradores habituales y especialistas en ciclismo en soportes escritos, radio, tv  
y webs especializadas en ciclismo

Imagen 
V Campeonato de Periodistas  

en Huesca en 2013 
Foto F. Sánchez
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El Campeonato 
 
Durante cinco ediciones (de 2009 a 2013) El Pedal Aragonés 
promovió y organizó en Huesca el Campeonato de España de 
Ciclismo para Periodistas. Con unas participaciones totales de 
entre 20 y 30 periodistas, la carrera alcanzó un interesante 
eco pero debió dejarse de hacer a partir de 2014 por falta de 
financiación. 
 
Varias docenas de periodistas de toda España acudieron en 
una u otra ocasión a esta cita sectorial abierta al mundo de la 
prensa, radio y televisión, asi como a gabinetes de prensa y 
agencias de comunicación. El desarrollo de internet ha dado 
lugar a un nuevo estrato de informadores que requiere ser te-
nido en cuenta a partir de esta convocatoria. La prueba, ad-
mite tres categorías masculinas y tres femeninas, similar a lo 
establecido en el Word Press Cycling Champioship, que convoca 
cada año a los periodistas de los cinco continentes para un 
campeonato del mundo. 
 
La Prueba  
 
La prueba consistirá en un recorrido en línea de 75 kms, igual 
para todas las categorías, y se disputará en paralelo al reco-
rrido corto de la Ciclodeportiva SESE BIKE TOUR que se or-
ganizará el día 26 de mayo de 2024, en la localidad turolense 
de Urrea de Gaén (Teruel). 
 
Los periodistas  inscritos para el campeonato recibrán un dor-
sal con “chip”, igual que los demás ciclodeportistas. De la cla-
sificación general de tiempos invertidos en el Recorrido Corto 
de la Sesé Bike Tour se extraerá la clasificación del Campeo-
nato. La medida ya se puso en práctica en pasado año en 
esta Ciclodeportiva con el Campeonato de España de Milita-
res y resultó exitosa. 
 
Es cierto que el sistema no es perfecto podría darse  algún 
tipo de interferencia del tipo aprovecharse de una rueda o 
grupo, pero lo hemos considerado como un factor menor e 
igual para todos y que al menos es mejor este Campeonato 
que ninguno.

David García, ganador en 2010

Podio 2010 
Rodrigo, Garcia y Bernat
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Los Participantes 
 
Podrán tomar parte en el Campeonato de Periodistas aquellas 
personas vinculadas al mundo de la información que cumplan 
alguno de estos requisitos: 
 
1. Licenciados/as en Ciencias de la Información en cualquiera de sus 
ramas (Periodismo, Publicidad, Documentación, etc) 
2. Periodistas e informadores/as profesionales en cualquier soporte: 
papel, radio, televisión y digitales. 
3. Colaboradores/as habituales (contrastados) y especialistas en infor-
mación ciclista en prensa, radio, televisión, digitales y webs especili-
zadas de ciclismo. 
4. Profesionales de la información de Gabinetes de Prensa y empresas 
de comunicación.  
5. Estudiantes de Cuarto de carrera de Ciencias de la Información. 
 
NOTAS:  
En el caso de exciclistas de cualquier nivel competitivo,vinculados 
como especialistas EN CUALQUIER MEDIO, deberá haber un periodo 
de dos años (dos temporadas completas) entre su última temporada 
competitiva y el año del campeonato (2024). 
Habrá un Comité de Organización encargado de resolver dudas, para 
lo cual podrá comprobar la veracidad de los datos aportados por el/la 
participante si fuera procedente. 
Quienes NO TENGAN licencia de cualquier tipo expedida por la RFEC 
deberán solicitar Licencia de Día en la inscripción previa en la SBT que 
tramitarán a través de la web www.sesebiketour.com  
 
Las Categorías 
 
Se distinguirán tres categorías para hombres y otras tres para 
mujeres, con similares bandas de edad a las establecidas en 
el Word Press Cycling Championship. A saber: 
 
M1 Nacidos entre 1984 y 2004  (ambos inclusive)de 20 a 40 años) 
M2 Nacidos entre 1983 y 1964 (ambos inclusive) de 41 a 60 años. 
M3 Nacidos  en 1963 y anteriores (más de 60 años) 
 
W1  Nacidas entre 1984 y 2004 (ambos inclusive) de 20 a 40 años 
W2  Nacidas entre 1983 y 1964 (ambos inclusive) de 41 a 60 años 
W3  Nacidas en 1963 y anteriores (más de 60 años)

2011 Joaquin Calderón
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Sistema de Carrera 
 
Los/as participantes en el Campeonato de Periodistas (CP) 
irán provistos de un dorsal específico con chip que se acti-

vará conjuntamente a la salida. Precedrán al grupo de par-
ticipantes de la SESE BIKE TOUR (SBT). No obstante,, los 5 
primeros kms hasta Albalate, son neutralizados. De regreso, 
a su paso por meta se computará el tiempo invertido. 
 
La Ciclodeportiva SBT es de velocidad libre. 

Los títulos de Campeón/a se otorgarán durante la comida 
general en el pabellón de Deportes de Urrea de Gaén. 
Los dorsales se podrán retirar la vispera en horario de tarde 
en el Pabellón Deportivo y el domingo 26, de 7:00 a 8:30 AM 
No están autorizadas las bicicletas eléctricas. 
 
ALOJAMIENTOS 
 
Existe una suficiente ofrta de casas rurales y alojamientos en 
los pueblos de la zona (Albalate, Ariño, Andorra, Alcañiz, 
Híjar...) La organización alojará gratuitamente a los partici-
pantes, incluida cena y desayuno, en el Hostal Residencia 
Ermita del Carmen, antiguo centro de ejercicios espirituales, 
de bello emplazamiento, modesto limpio y acogedor. Con ha-
bitaciones dobles y/o individuales que se otorgarán por 
orden de inscripción hasta que se agoten. 
 
Los/as participantes deberán manifestar en la inscripción  si 
optan por esta oferta gratuita. Los/as acompañantes deberán 
abonar su estancia. 

Silvia Tirado, campeona  
en varias ediciones 
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MAPA DEL RECORRIDO    78 KMS 
(5 KMS NEUTRALIZADOS)  
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https://es.wikiloc.com/rutas-ciclismo/sese-bike-tour-2019-corta-36220761
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HOJA DE INSCRIPCION 

Una vez cumplimentada enviar a elpedalaragones@yahoo.es 
PROCEDIMIENTO: Consta de dos partes. Primero inscribirse en la Sese Bike Tour. Recorrido Corto,  en el 

apartado PERIODISTAS dentro de la web www.sesebiketour.com  Para los Periodistas se mantendrá el 
precio bajo durante todo el periodo (35 euros) que incluye inscripción, pensión completa y bolsa recuerdo 
Despues, con la inscripción realizada y la referencia recibida, cumplimentar los datos que abajo se piden  

y enviar a elpedalaragones@yahoo.es

Nombre: ___________________________ 

Apellidos: _____________________________  _____________________________ 

DNI Nº: ___________________ Fecha Nacimiento_____/______________/_______ 

Domicilio ____________________________________________________________ 

Ciudad ________________________ Prov. ___________________CP___________ 

Telefono/s de contacto  _________________________________________________ 

Email de contacto _____________________________________________________ 
 

 
¿Ha realizado el trámite previo de inscripción en la SESE BIKE TOUR, recorrido Corto? ____________ 
Referencia de inscripción que has recibido vía email: ________________________ 
 
Completa estos datos propios del Campeonato: 
 
Marque la opción por la que solicita inscribirse en el Campeonato de Periodistas: 
 

1. Licenciados/as en Ciencias de la Información  
2. Periodistas e informadores/as profesionales en cualquier medio y soporte 
3. Colaboradores/as habituales (contrastados) y especialistas en información ciclista  
4. Profesionales de la información de Gabinetes de Prensa y empresas de comunicación.  
5. Estudiantes de Cuarto de carrera de Ciencias de la Información. 
¿Otros? ___________________________________________________________________________ 
 

¿En qué medio desarrolla habitualmente su labor periodística? ( En el caso de jubilados, su último medio) 
_________________________________________________________________________________________ 

 
ALOJAMIENTO: 

¿Desea alojarse con cargo a la Organización en la Ermita del Carmen, en Híjar? _____________ 
¿Se alojará con acompañante? ___________ 

 
Dudas y preguntas: elpedalaragones@yahoo.es   Tfno: 647900569



 
 

REGLAMENTO DEL VI CAMPEONATO DE ESPAÑA  
DE CICLISMO PARA PERIODISTAS 

 
Preámbulo 

El Pedal Aragonés, organizador de las cinco primeras ediciones (2009 – 2013) del Campeonato de España de Ciclismo para Pe-
riodistas (CECP) en la ciudad de Huesca , tiene la intención de retomar esta convocatoria, de amplia trayectoria en Europa dentro 
del sector, y para ello propone la rehabilitación del Campeonato de España bajo una fórmula innovadora que se expone en el si-
guiente Reglamento. Si la respuesta de participación fuera exitosa, buscaríamos la manera de volver a la fórmula de carrera pro-
pia como siempre ha sido nuestro deseo. 

Art. 1 

El Pedal Aragonés y la Fundación Sesé lanzan a los interesados/as la organización de la sexta edición del CECP 2024 dentro de 
su evento denominado SESE BIKE TOUR, una Ciclodeportiva solidaria inscrita en calendario nacional de la RFEC, que tendrá 
lugar en Urrea de Gaén (Teruel) el 26 de Mayo de 2024. 

Art. 2 

El recorrido sobre el que se disputará el CECP será el correspondiente al Recorrido Corto de la SESE BIKE TOUR (SBT), de 75 
kms, con el mismo horario de salida. Las clasificaciones de las diferentes categorías se establecerán en base a los tiempos inver-
tidos que serán computados por el “cheap” del dorsal. El recorrido se puede ver en la web www.sesebiketour.com 

Art.3 

Participantes: Podrán inscribirse en el CECP las personas vinculadas al Periodismo bajo estos epígrafes:  

Licenciados/as en Ciencias de la Información.  

Periodistas de prensa, radio y tv.  

Colaboradores/as habituales y especialistas en ciclismo en soportes escritos, radio, tv, internet y webs especializadas en 
ciclismo. En el caso de “especialistas” procedentes del mundo de la competición, en cualquier categoría, sería necesario que hu-
bieran transcurrido al menos dos temporadas completas entre su cese competitivo oficial y el CECP. 

Periodistas jubilados.  

Estudiantes de Cuarto Curso de Ciencias de la Información 

Habrá un Comité organizador que en caso necesario podrá demandar aquella documentación que justifique el cumplimiento algún 
de los puntos anteriores. 

Art. 4 

Inscripciones. Se realizarán a través de la plataforma de la SBT (www.sesebike.com) en los periodos que esta Ciclodeportiva 
oferte para sus participantes, rellenando el correspondiente formulario. Posteriormente cumplimentarán la ficha específica de in-
scripción en el CECP en la web  (apartado eventos 2024). El precio de la inscripción será el correspondiente al más barato de 
entre los correspondientes a los tramos de inscripción de la SBT. La inscripción para los participantes en el CECP incluirá una 
pensión completa (cena, habitación para la víspera, así como desayuno y comida posterior al CECP. También se incluye el dorsal 
con chip y la bolsa del participante con diversos regalos. 

Art. 5  

Los campeones/as de las diferentes categorías recibirán el maillot distintivo de Campeón/a de España. 



Art. 6 

Categorías. Se establecen tres categorías para hombres y tres para mujeres, con las mismas bandas de edad que se dan en el 
Campeonato del Mundo de Periodistas, a saber. 

Hombres: 

M1: De 21 a 44 años (ambos inclusive). Cumplidos en 2024. (1980 a 2003) 

M2: De 45 a 59 años (ambos inclusive). Cumplidos en 2024. (1965 a 1979) 

M3: De 60 años y más, cumplidos en 2024. (1964 y anteriores) 

Mujeres: 

Se establecen las mismas categorías y edades que los varones (W1, W2 y W3) 

Art. 7 

Todos los participantes deberán estar en posesión de Licencia federativa de cualquier categoría expedida por la RFEC. Aquel-
los/as que no la tuvieren deberán solicitar licencia de día en la inscripción previa de la Ciclodeportiva. Sin este requisito cumpli-
mentado no se podrá participar. No son computables seguros personales ni de otras licencias como triatlón, montaña, etc.. 

Art. 8 

No está autorizada la ayuda mecánica ni el avituallamiento de otros vehículos que no sean los propios de la Organización. La 
infracción de esta norma llevará la exclusión inmediata. Por ello los participantes deberán ir provistos del repuesto necesario. 
No obstante los participantes en el CECP podrán apearse y obtener avituallamiento del puesto establecido para todos los par-
ticipantes en la SBT. 

Art. 9 

Está autorizado compartir durante la carrera la dinámica propia de grupos u otros individuos inscritos en la SBT. Por ejemplo ir a 
rueda. El repuesto cedido por otro participante está autorizado. 

Art. 10  

Las clasificaciones de las distintas categorías se extraerán del listado general de tiempos invertidos que marcará el chip inserto 
en el dorsal, delante del manillar. En caso de igualdad de tiempo en un mismo segundo, será la diferencia de posición al cruzar 
la meta la que marcará el orden. A todos los participantes se les computará el mismo tiempo de partida. 

Art. 11 

En el caso de actitud antideportiva o peligrosa para la integridad de otro/s participantes, el infractor/a será expulsado del Cam-
peonato. No están autorizadas las bicicletas eléctricas. 

Art. 12 

Este Reglamento está abierto a la incorporación de aquellas que se considerara que podían aportar algún beneficio al desar-
rollo del Campeonato 

 

En Zaragoza, a 23 de Enero de 2024 

 

 

 

 

El Presidente de El Pedal Aragonés 

Adolfo Bello 



2013 
el último 
campeo-
nato 
 
Huesca


